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مقدمة: 
أداة هامة لدراسة  الحيوية، هي  المضادات  دراسة استخدام الأدوية، وخاصة 
يؤدي  الصحية.  الرعاية  نظام  على  وتأثيرها  للأدوية  السريري  الاستخدام 
من  السلبية  النتائج  من  عدد  إلى  الحيوية  للمضادات  العشوائي  الاستخدام 
ومقاومة  المستشفى  في  البقاء  ومدة  الأدوية  وتداخل  التكلفة  حيث 
هدفت  الصحية.  الرعاية  أنظمة  على  الكبيرة  الاقتصادية  والأعباء  البكتيريا 
هذه الدراسة إلى تحديد أنماط انتشار استهلاك المضادات الحيوية في وحدات 

العناية المركزة بالمستشفيات في مدينة صنعاء  باليمن.

طرق البحث :
 تم إجراء دراسة استعادية في أربعة مستشفيات رئيسية في مدينة صنعاء 
بسجلات  الخاصة  البيانات  جمع  تم   .٢٠٢٢ مارس  إلى  يناير  خلال  اليمن  في 
من  الحيوية  المضادات  واستهلاك  الحيوية  المضادات  ووصفات  المرضى 
السجلات الطبية. تم تطبيق الإحصاءات الوصفي على البيانات المجمعة وتم 

الحصول على موافقة اللجنة الأخلاقية في المؤسسية.

النتائج:
 تم تضمين مجموع ٢٥٠ مريضًا في الدراسة، (٥١٫٢٪) إناث و (٤٨٫٨٪) ذكور في 
جميع المستشفيات مع فئات عمرية  تتراوح بين ١٥ سنة وأكثر من ٦٠ سنة. بلغ 
المجموع اليومي للمرضى في وحدات العناية المركزة ١٨٥١ يومًا، مما أدى 
بلغ  ذلك،  إلى  وبالإضافة  مريض،  لكل  يوم   ٧٫٤ الإقامة  مدة  متوسط  إلى 
متوسط عدد المضادات الحيوية الموصوفة لكل مريض ٢، ومتوسط استهلاك 
الموصوفة  الحيوية  المضادات  أكثر  ٧جرام.  مريض   لكل  الحيوية  المضادات 
 ،(٪١٢٫٧) الميروبينيم   ،(٪٢١٫٧٥) السيفترياكسون  كانت  شيوعًا 
الأكثر  المجموعة  السيفالوسبورينات  كانت   .(٪١٠٫١٧) والموكسيفلوكساسين 
استهلاكًا شيوعًا (٣٣٫٦٦٪)، تليها الفلوروكينولونات (٢٣٫٩٥٪)، الكاربابينيمات 

(١٣٫٣٧٪)، الغليكوببتيدات (٧٫٩٨٪)، والبنسلينات (٨٫٨٥٪).

الملخـــــــــص
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الاستنتاج: 
مرضى  في  الحيوية  المضادات  استخدام  على  شاملة  نظرة  الدراسة  توفر 
توجد  ذلك،  إلى  بالإضافة  اليمن.  صنعاء،  مدينة  في  المركزة  العناية  وحدات 
اختلافات في كل من انتشار استخدام المضادات الحيوية وأنماط وصفها بين 
وصف  ممارسات  وتحسين  مراقبة  الضروري  من  المختلفة.  المستشفيات 
المضادات الحيوية في وحدات العناية المركزة بشكل مستمر لمواجهة تطور 

مقاومة الميكروبات الحيوية والمضاعفات الأخرى.

الكلمات الرئيسية:
 استخدام المضادات الحيوية، مرضى وحدات العناية المركزة، مدينة صنعاء، 

اليمن، مضادات الحيوية.
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